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Oliwa z Oliwek Extra Virgin GOVA°®

| i
| ';9 h}- ¥}

Ttoczona na zimno, Oliwa z Oliwek Extra Virgin GOVA® jest wynikiem starannej selekcji 5

najlepszych oliw Andaluzji (Hiszpania), najwiekszego zagtebia Swiatowej produkcji oliwnej. Dzigki o

wyrazistym aromatom $wiezo zerwanych ziét, pomidordw, zielonych owocéw takich jak jabtka, 5

dojrzatych owocow takich jak banan i delikatnemu posmakowi migdatéw nasza Oliwa z Oliwek P

Extra Virgin wyrdznia sie rownowagg i harmonig pomiedzy subtelng pikantno$cig i goryczka. )

Firma Goya Espafia dokonujemy kupazu z naszej Jej zrownowazona kompozycja kwasow 2

wySmienitej selekcji oliw odmianowych. Naszg, ttuszczowych, polifenoli i witaminy E pomaga

Oliwe z Oliwek Extra Virgin GowA® produkujemy zapobiega¢ chorobom ukfadu sercowo-

z najbogatszych i wyselekcjonowanych surowcow naczyniowego i wspomaga obnizanie

przeksztatcajac jg w ten smaczny, zdrowy i cholesterolu, pomaga zapobiegaC chorobie

odzywczy sok z oliwek. Alzheimera i rakowi piersi. Ponadto, redukuje ‘ ’
poziom glukozy u cukrzykéw i posiada &

Oliwe z o||we|.( Extra V'.rgm q?qn@ tloczy S'IQ, wiaciwosci przeciwzapalne. & b Exﬁm Vifgi’n

przede wszystkim, z odmian Hojiblanca, Lechin, o

Picual, Arbequina i Manzanilla. Spozycie Oliwy z Zanim dotrze na twoj stot przechowywana w Olive Oil @Eiv@ @;ﬂlf

Oliwek Extra Virgin jest wysoce polecane z uwagi na azocie, oliwa ta zachowuje wszystkie swoje 1'}1&?4 E e i o

swoje whaéciwosci prozdrowotne. wiasciwosci az do koncowej daty przydatno$ci S ain MAXIMUM ACIDITY 0.4%
do spoiycia. P ANDALTICIA, SPAIN

PACKED BY: GOYA EN ESPANA, SA.UL.
SEVILLA, SPAIN T

500 mL-17FL0Z,
(1PT1FLOZ)

‘ ovﬂ Opakowanie: Dostepna w butelkach
l & szklanyeh, PET i puszkach metalowych

ESPANA Kraj pochodzenia: Hiszpania




9 Degustacja i aczenie

Oliwa z oliwek Extra Virgin Govae jest idealna do
spozywania kazdego dnia na surowo roszac dania zimne
i ciepte. Idealna jako zamiennik wszelkich przypraw, jej
intensywny smak nadaje wyjatkowo$ci satatkom,
daniom z pieca, grillowanym, pieczonym i
przygotowywanym na parze.

SOSY | SALATKI MAKARONY
PRZYPRAWIANIE
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Lody z Oliwg z Oliwek Extra Virgin: Oliwa z
oliwek Extra Virgin Govae, plynna $mietana,
z6ttka jajek, cukier i miod to sktadniki tych
naturalnych lodéw. Po zrobieniu kremu,

na okoto 4 godziny w chtodzie. Lody z Oliwg z
oliwek Extra Virgin serwowane jako deser po

obiedzie lub kolacji, zaskoczg rowniez jako zdrowy

i oryginalny podwieczorek

Tortilla espafiola (hiszpanski omlet
ziemniaczany): La tortilla de patatas i tortilla
espafiola (omlety ziemniaczane) sq jednym z
najpopularniejszych i soczystych dan kuchni
pozostawiamy mieszaning intensywnych smakow hiszpanskiej. W potrawie tej Oliwa z oliwek Extra

Virgin GOVA® odgrywa szczegolng role przy
smazeniu ziemniakoéw nadajgc im chrupko$ci z
zewnatrz pozostawiajgc ich wnetrze soczystym
tak samo, jak podczas mieszania ich z jajkami zeby
przygotowac tortille.

Wiedziales, ze ...?
Oliwy z oliwek GowRe, produkowane
sg i butelkowane w Hiszpanii,
gdzie kontroluje sig ich jako$¢ od
momentu ich wyprodukowania az do
zabutelkowania, zapewniajac ich aromat i
$wiezo$¢ przez caly
okres przydatno$ci do spozycia.

Jést to GOYA ... fo musi 5;6 dobre!
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